
2023년 마음투자 힐링토크콘서트  

(`23. 9. 25.(월), 정책기획팀)

□ 개요

○ (목적) 사회문화적 요소를 통해 정신건강에 대한 올바른 이해와 국민 

관심 향상 및 소통의 시간 마련

○ (일시) 2023. 10. 17.(화), 14:00 ~ 16:20

 ○ (장소) 국립정신건강센터 11층 열린강당(200석)

 ○ (방법) 오프라인(행사 후 촬영 축약본 유튜브 게시)

○ (대상) 일반국민, 당사자 및 가족, 정신건강 관련 종사자, 전문가 등

○ (주제) 「K컬처와 정신건강」

   - 1부: 문학작품과 영화를 통해 본 정신건강

   - 2부: 노희경 작가가 들려주는 정신건강

□ 세부 일정

구분 시  간 내  용 진  행

1부

14:00~14:05 `5 오프닝, 출연진 소개 사회자

14:05~14:50 `45 문학작품과 영화를 통해 본 정신건강 이나미교수, 

정정엽전문의14:50~15:00 `10 질의응답 및 토크

15:00~15:10 `10 기념촬영 및 휴식

2부

15:10~15:15 `5 출연진 소개 사회자

15:15~16:00 `45 노희경 작가와 함께하는 정신건강 노희경작가, 

곽영숙센터장16:00~16:10 `10 질의응답 및 토크

16:10~16:20 `10 마무리 사회자

□ 참여 방법

○ (사전접수)

   - 기간: 2023. 9. 11.(월) ~ 10. 16.(월)

   - 방법: 웹 포스터에 삽입된 QR코드를 통해 온라인 신청서 접수

    ＊ 사전접수 시 출연진에게 물어보고 싶은 질문 신청 가능

□ 기타 사항

○ (참가비) 무료

○ (방역) 정신의료기관 내 마스크 착용 의무 안내

□ 오시는길

○ 주소

  - 서울특별시 광진구 용마산로 127

○ 대중교통

  - 지하철 7호선 중곡역 1번 출구

  - 버스 320, 2012, 2227, 마을버스 

3번 대원고교 앞 하차



붙임 1 마음투자 힐링토크콘서트 출연진 및 사회자

○ (출연진)

구분 성명 사진 약력

1부

이나미
(교수)

- 서울대학교병원교수, 한국융연구원교수, 

  뉴욕신학대학원교수, 한국분석심리학회 회장

정정엽
(전문의)

- 한양대학교 의과대학졸업, 한양대학교에서 

석사 취득, 대한신경정신의학회정회원, 서울

고등검찰청 정신건강자문위원, 정신의학신문 

운영진

2부

노희경
(작가)

- 대한민국의 드라마 작가

- 대표작: 《우리들의 블루스 》, 《그들이 사는 세

상》과 《꽃보다 아름다워》, 《세상에서 가장 아름다

운 이별》, 《그 겨울, 바람이 분다》, 《괜찮아, 

사랑이야》, 《디어 마이 프렌즈》,《라이브》등

곽영숙
(국립정신

건강센터장)

- 서울대학교 의과대학 졸업, 서울대에서 석사와 

박사학위 취득, 국립서울정신병원 소아정신

과장, 제주대학교 의학전문대학원 원장겸 

의과대학 학장, 대한소아청소년정신의학회 

이사장, 제주대학교병원 정신과 과장, 제주시 

정신건강센터장 등

○ (사회자) 박유림 아나운서

사진 이력

- 부산MBC, YTN, YTN사이언스, SK브로드밴드 대구, SK브로드

밴드 부산, MTN 머니투데이, 국립해양조사원, YTN레져, 

KTV, FTV, FISHINGTV외 다수 

붙임 2 마음투자 힐링토크콘서트 포스터 



붙임 3 마음투자 힐링토크콘서트 사전접수 웹페이지


